Identitus Fordomsspel

ett spannande verktyg for dig som
jobbar med ungdomar

Identitus Fordomsspel r ett diskussionsspel som
Oppnar for olika perspektiv och forestillningar. Det dr
ett roligt och utmanande sétt att fa igdng diskussioner
kring hur vi bemdter andra méanniskor, varfor vi har
fordomar och hur vi bygger upp vér identitet. Spelet
kan stérka gemenskapen i en grupp och bidra till ett
Oppnare och mer inkluderande forhallningsstt.

Spelet hjdlper oss att forsta oss sjdlva,
andra och varandra och vidgar vart “vi".

Sa fungerar det

Identitus Fordomsspel ar ett diskussionsspel uppbyggt
1 tre olika steg som ska leda till insikt och forstaelse
for hur vi formas av ett behov av att placera saker och
manniskor vi moter 1 olika kategorier, hur vi bygger
upp var identitet och hur véra fordomar uppstar. I for-
sta avsnittet diskuterar vi anomalier — saker som bryter
mot vara normer. | det andra avsnittet handlar det om
var egen identitet och hur vi skapar véara grupptillho-
righeter. I tredje avsnittet pratar vi om vara reaktioner
pa minniskor som bryter mot vara normer.

I varje avsnitt finns det fragor eller bilder att diskutera
kring. Det finns ocksa foljdfragor som syftar till att
fordjupa diskussionen. I spelet ingar en fordjupande
handledning som ett stdd till den som handleder grup-
pen i spelandet.

For att fa den bésta gruppdynamiken bor man vara
mellan tre och sju spelare. Ar gruppen stdrre 4n sju
personer behdver du fler spel. De flesta spelledare kan
leda tva till fyra grupper samtidigt.
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"Vi har bara hort positiva reaktioner fran spel-
workshopen. Alla, bade elever och personal,
var nojda. Vi uppfattar att eleverna garna
hade velat ha fler eller langre pass. Spelet pas-

sar alldeles utmark att anvanda pa gymnasie-
niva da det tilltalar den aldersgruppen. Sjdlva
upplagget pa spelet 6ppnade upp for vara
olika perspektiv och varderingar. Eleverna
blev pdminda om sina egna asikter och fram-
for allt att vi tycker, tanker och kanner olika.
Spelets utformning gjorde att eleverna kunde
finna ord som inte alltid ar latt i denna alder.”

Hur kan spelet anvandas?

Du kan anvénda spelet som en del i undervisning,
grupparbeten eller pd moten. Det passar bra att spela
spelet pa lager och kurser men ockséa som ett aterkom-
mande inslag under era vanliga lektioner eller tréaffar.
Ett bra sitt kan vara att vika ett par timmar for den
allra forsta spelomgéngen och direfter spela 45-60
minuter per tillfalle.

Tank pa att utveckling tar tid. Det sker inga plotsliga
omvaindelser, utan forandring kraver en process dar
alla ar medspelare - en process som pagar over tid, dar
det finns utrymme att reflektera och bearbeta intryck i
vardagen mellan speltillfallena.

Spelet bidrar till utveckling och ett
mer inkluderande forhallningssditt.

info@identitus.com
070-6366961 - 073-8484414



